
月 日・曜 事　業　名 主催,共催,後援別 参加対象

4 ２５日㈯ 新聞まつり 主催：南日本新聞 県民

５㈯ 春「ふれあいプラザ」 主催：県総合体育センター
幼児・児童生徒とその
家族

１６日㈯ 令和８年度 第１回 理事会 理事

２４日㈰ レクリエーション・インストラクター養成講座開講

３０日㈯ 令和８年度 評議員会 役員・評議員

6 ２０日㈯～２１日㈰ 九州・沖縄ブロック会議 主催：日レク協会 九州・沖縄レク協会

２６日㈰ 第１回 高齢者の元気づくり支援者養成講座 主催 福祉施設職員等

１４日㈫ 県民レク祭参加種目代表者会 各種目団体の役員

8 未定 元気アップ教室
主催：日レク協会・県レク協
会

教職員等

９月１９日㈯～
　　　１１月２３日㈪

全国一斉「あそびの日」キャンペーン 主催：日レク協会 全国

２６日㈯ 秋「スポーツプラザ」 主催：県総合体育センター
幼児・児童生徒とその
家族

10 ２５日㈰ 第４２回 県民レクリエーション祭 主催 県民

２１日㈯ ２０２６健康ウォーク 主催：南日本新聞社他 県民

２１日㈯～２３日㈪ 全国レクリエーション大会in熊本
日本レクリエーション協会
熊本県レクリエーション協会

１日㈫・２日㈬ 令和８年度 加盟団体運営代表者会議 主催：日レク協会

１３日㈰　※予定 フォローアップ研修会 主催 有資格者

未定 第２回 高齢者の元気づくり支援者養成講座 主催 福祉施設職員等

未定 九州・沖縄ブロック会議／オンライン

（随時） レクリエーション指導者派遣事業 各種団体等

（随時） 指導者検定・選考委員会 公認申請者

鹿児島県青年会館 １０月１８日㈰

鹿児島県青年会館
１１月８日㈰
　　　　　　公開講座

鹿児島県青年会館 １２月　６日㈰

鹿児島県青少年会館 　１月１７日㈰

鹿児島県青年会館 　２月　７日㈰
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鹿児島市鴨池公民館
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熊本県
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７月１９日㈰ 鹿児島県青年会館

８月２３日㈰
　　　　　公開講座

鹿児島県青年会館

９月６日㈰ 鹿児島県青年会館

県内全域

◇レク学苑（レクリエーション・インストラクター養成講座）

５月２４日㈰ 鹿児島県青年会館

６月２１日㈰ 鹿児島県青少年会館

鹿児島県青少年会館

事務局
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県内他

県総合体育センター運動施設

会場：川辺小学校及び南九州市諏訪
陸上競技場、諏訪体育館他

かごしま健康の森公園

鹿児島市鴨池公民館

福岡県

鹿児島県青少年会館

鹿児島市鴨池公民館

東京：オリンピックセンター

鹿児島県青年会館

令和８年度　「主要事業計画」 
鹿児島県レクリエーション協会

場所等

南日本新聞社

県総合体育センター運動施設

鹿児島県青年会館


