
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この講座はスポーツ振興くじ助成金を受けて実施します。    ☆どなたでも参加できます(^^)/ 

                                                  

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

                   

 

 

 

 

                               

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和５年度公開講座申込書・11月12日（高齢者支援レク）】                                

氏   名 住   所 電 話 番 号 年 齢 弁当 

 

 

 

〒   要 

 

不要 

〈ＦＡＸ ０９９－２９６－１１９２〉                                ※傷害保険加入のため必ず年齢をご記入ください。   

※受講決定の通知は原則として行わず受講不可能な場合のみご連絡しますので、ご了承ください。※この個人情報は当事業のみに使用します., 

「福祉の現場で活用出来る 介護レク支援の 

考え方と方法を楽しく学ぼう！」 

～ ♡みんなの心を元気に♡ ～ 

 

【内 容 ・ 講 師】 

◇ ９:３０～１０:００ 受付  

◇ １０:００～１２：００ (開講式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝのあと)      

「コミュニケーションスキルを楽しく学ぼう」 

「通所事業所･高齢者サロンでのレクリエーション 

支援の実際」  

◇ １２：００～１３：００ 昼食 

◇ １３：００～１５：３０  

「介護施設での余暇支援の考え方と事例紹介」 

「レクリエーション財の工夫とアイデアいっぱい！」  

講  師 田島
た じ ま

 栄
よし

文
ふみ

 先生（兵庫県西宮市在住） 

   全国福祉レクリエーション･ネットワーク事務局長 

 
      

      

令和５年度 レク学苑 公開講座 (高齢者支援レク) 

（レクリエーション・インストラクター養成講座） 

【申込み・問い合わせ先】   

下記に記入し FAX･Mail等で１１月３日（金）迄に申し込む 

鹿児島県レクリエーション協会 

〒890-0062鹿児島市与次郎 1-4-20県総合体育センター武道館内 

電話 099-255-0225  FAX 099-296-1192 

Mail info@kaken-rec.jp 

※弁当(500円)の注文を受付けます。(希望者･当日徴収) 

 

 

＊＊講師のご紹介＊＊ 

名古屋経営短期大学健康福祉学科教授。 

福祉レクリエーションワーカー･介護福祉士･保育士。 

介護福祉士養成校教員歴３３年間,また福祉現場の方々の

「福祉レク学習会」を１６年間支援継続中。大学での講義

の傍ら非常勤で実際の福祉の現場でも支援を実践中です。       

【期日】令和５年11月１2日（日） 

 １０時～１５時３０分 

【会場】鹿児島県青少年会館ホール 

住所 鹿児島市鴨池新町１－８ 

    電話 099-257-8226 

   *駐車場・・台数に限りあり 

【受講料】２,0００円 

    （保険・資料代込・当日徴収）    

運動できる服装(上靴不要),筆記具持参 

【主催】鹿児島県レクリエーション協会 

 


